
Pain de thon à la tomate 
RECETTERECETTE

5 œufs
1 grosse boite de thon (400g)
1  brique de coulis de tomate
(200g)
sel, poivre, herbe de Provence

Ingrédients :Ingrédients :

Préparation :Préparation :
1.Préchauffez le four à 180°C
2.Egouttez, écrasez et émiettez bien le thon
3.Dans un saladier, mélangez les œufs, le coulis, salez et poivrez, ajoutez

quelques herbes de Provence
4.Ajoutez le thon et mélangez bien
5.Enfournez 35 à 40 minutes
6. Servez chaud ou froid...

6 personnes


