
Banana bread 
RECETTERECETTE

3 bananes bien mûres
2 œufs
100 g de yaourt / skyr / fromage blanc
100 g de farine d’avoine (ou flocons d’avoine mixés)
80 g de flocons d’avoine
1 sachet de sucre vanillé
1 c. à c. de levure
Cannelle
Pépites de chocolat noir

Ingrédients :Ingrédients :

Préparation :Préparation :
1.Préchauffez le four à 180 °C.
2.Écrasez 2 bananes dans un saladier.
3.Ajoutez tous les autres ingrédients et mélangez bien.
4.Coupez la 3ᵉ banane en deux dans le sens de la longueur.
5.Versez la préparation dans un moule beurré, puis disposez la banane dessus.
6.Faites cuire pendant 35 min

1 cake 


